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Пояснительная записка 
 

     Годовой календарный учебный график – является локальным нормативным 

документом, регламентирующим общие требования к организации образовательного 

процесса в учебном году в муниципальном бюджетном дошкольном образовательном 

учреждении «Детский сад № 4 «Ласточка».  

   Годовой календарный учебный график разработан в соответствии: 

- Федеральным Законом Российской Федерации от 29.12.2012 г. № 273 – ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

- Санитарно-эпидемиологическими правилами СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного 

государственного санитарного врача РФ 28.09.2020 № 28; 

- Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. N 1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования»  

- Уставом МБДОУ «Детский сад № 4 «Ласточка». 

         Режим работы МБДОУ«Детский сад № 4 «Ласточка»: пятидневная рабочая 

неделя, с 7.00 до 19.00, выходные – суббота, воскресенье, праздничные дни. 

Продолжительность учебного года: с 1.09 по 31.05 текущего учебного года. 

Количество недель в учебном году: 36 недель. 

- сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов 

освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования: 

1.09.2022-15.09.2022, 16.05.2023-30.05.2023 

         Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение «Детский 

сад № 4 «Ласточка» несет ответственность за реализацию в полном объеме 

образовательных программ в соответствии с годовым календарным учебным 

графиком в установленном законодательством РФ.  

 

 

 

 

 

 

 



 

Содержание 

ранний возраст 

(1-3 лет) 

младший дошкольный 

возраст  

(3-4 лет) 

старший дошкольный 

возраст 

(5-7 лет) 

группа 

Смешанная группа 

раннего возраста 

«Полянка» 

Младшая группа 

«Радуга», «Паровозик» 

Подготовительная к 

школе группа 

«Звёздочки» 

Кол-во возрастных 

групп в каждой 

параллели 

1 группа 2 группы 1 группа 

Начало учебного года 1 сентября 2022 года 

Окончание учебного 

года 

31 мая 2023 года 

Продолжительность  

учебного  года, всего, в 

том числе: 

36 недель  36 недель  36 недель  

I полугодие 17 недель 17 недель 17 недель 

II полугодие 19 недель 19 недель 19 недель 

График каникул 31.12.2022 - 14.01.2023 

1.06.2023 - 31.08.2023 

31.12.2022 - 14.01.2023 

1.06.2023 - 31.08.2023 

31.12.2022 - 14.01.2023 

1.06.2023 - 31.08.2023 

Продолжительность 

учебной недели 

5 дней  5 дней 5 дней 

Объем образовательной 

нагрузки (ООД) в 

неделю 

100 минут 

 

 

2 часа 30 минут 

 

 

Дети 5-6 лет –  

6 часов 15 минут; 

Дети 6-7 лет – 

7 часов 30 минут 

в том числе 

факультативные занятия 

8-10 минут не более 15 минут 25-30 минут 

в том числе 

дополнительное 

образование 

- - - 

Объем образовательной 

нагрузки в первую  

половину дня 

8-10 минут 30 минут 75-90 минут 

Объем образовательной 

нагрузки во вторую 

половину дня 

8-10 минут - - 

 

Продолжительность 

непрерывной 

образовательной 

деятельности 

8-10 минут не более 15 минут 25-30 минут 

Сроки проведения 

мониторинга 

 1.09.-15.09.2022 

16.05.-30.05.2023 

1.09.-15.09.2022 

16.05.-30.05.2023 

1.09.-15.09.2022 

16.05-30.05.2023 

Праздничные 

(нерабочие) дни 

04.11.2022 

31.12.2022 

01-08.01.2023 

23-24.02.2023 

04.11.2022 

31.12.2022 

01-08.01.2023 

23-24.02.2023 

04.11.2022 

31.12.2022 

01-08.01.2023 

23-24.02.2023 



08.03.2023 

01.05.2023 

08-09.05.2023 

08.03.2023 

01.05.2023 

08-09.05.2023 

08.03.2023 

01.05.2023 

08-09.05.2023 

 

         Перерывы между периодами непосредственной образовательной деятельности  - 

10 минут, во время перерывов  проводятся динамические паузы, подвижные игры. 

         Организованная образовательная деятельность, требующая высокой 

познавательной активности и умственного напряжения детей, проводится в дни 

наиболее высокой работоспособности детей - вторник, среда, и сочетается с 

образовательной деятельностью, направленной на физическое и художественно-

эстетическое развитие детей. 

         Во время  каникул проводятся мероприятия  эстетически-оздоровительного 

цикла (музыкальные, спортивные, изобразительного искусства), развлечения и 

соревнования.  

В дни каникул ООД не проводится. 

Праздники:  

 1 сентября – День Знаний; 

 4 ноября – День народного единства;  

 с 31 декабря по 8 января – новогодние каникулы; 

 23 февраля – День защитника Отечества;  

 8 марта – Международный женский день; с  

 1 мая – Праздник весны и труда; 

 9 мая – День Победы; 

 1 июня – День защиты детей; 

 12 июня – День России; 

 22 августа – День Республики Коми. 
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